
 

 

 

 



Пояснительная записка                     

       Организовать работу по обеспечению здоровых и безопасных условий труда и 

обучения в образовательном учреждении на должном уровне не представляется 

возможным без соответствующей подготовки и отсутствия организационно-

распорядительной и нормативной правовой документации.                                            

     Работа по предупреждению несчастных случаев с детьми в нашем детском саду 

предусматривает решение многих вопросов, среди которых два наиболее важных:                                                                                                                        

1) направленное воспитание у детей и окружающих их взрослых умения 

распознавать травмоопасные ситуации и избегать их; 

2) устранение неблагоприятных условий среды, в которой протекает жизнь 

ребенка.                                                                                                                                                    

        В ДОУ ведется работа с педагогическим составом, медицинским персоналом, 

воспитанниками и их родителями по профилактике травматизма детей.        

      Особая нагрузка при этом ложится на педагогов ДОУ, т.к. в любое время года 

педагог должен выполнять требования по охране жизни и здоровья детей не только 

в помещениях детского сада, но и во время прогулок и деятельности дошкольников 

на территории и за пределами ДОУ, должен разумно организовать деятельность 

детей в течение всего дня, согласно требованиям СанПиНа к организации режима 

дня и непосредственно образовательной деятельности.                                                                                            

Основная цель  работы - создание условий для предупреждения детского 

травматизма. 

Задачи:                                                                                                                                                                                                      
- создать систему работы по профилактике детского травматизма путем 

взаимодействия ДОУ, родителей (законных представителей),  социума;                                      

- повышать педагогическую компетентность по вопросам воспитания у 

воспитанников дошкольного возраста умений распознавать и избегать 

травмоопасные ситуации;                                                                                                        

- способствовать усвоению воспитанниками знаний о правилах поведения для 

профилактики травматизма; 

- повышать родительскую компетентность по вопросам профилактики детского 

травматизма. 

Ожидаемый результат:                                                                                                                       

1.Отсутствие случаев травматизма с детьми и родителями,  производственного 

травматизма. 

2. Повышение уровня знаний и сформированности навыков поведения 

воспитанников, родителей  и сотрудников в ДОУ, общественных местах, на улицах 

города, в различных травмоопасных ситуациях. 

 



№ 

п/п 

Содержание  Сроки Ответственные 

1. Профилактика травматизма в помещении 

 Осмотр мебели и других предметов 

во всех помещениях ДОУ на 

отсутствие сколов, острых углов, 

гвоздей, шероховатостей, 

выступающих болтов. 

Ежедневно Сотрудники 

ДОУ 

 Закрепление мебели и  оборудования 

в группах, кабинетах и холлах. 

Август                    

(или при 

установке 

новой мебели, 

оборудования) 

Сотрудники 

ДОУ 

 Своевременный ремонт твердого 

инвентаря 

В течение 

года 

 

Сотрудники 

ДОУ 

 Контроль за сантехникой, 

электрооборудованием. 

 

В течение 

года 

 

Сотрудники 

ДОУ 

 Контроль за хранением 

дезинфицирующих растворов, 

моющих средств в хозяйственных 

шкафах, верхних, закрытых полках в 

групповых ячейках. 

 

Ежедневно Сотрудники 

ДОУ 

 Контроль за хранением колющих, 

режущих предметов в недоступном 

для детей месте. 

 

Ежедневно Сотрудники 

ДОУ 

 Допускается использование  

фиксированной обуви  с закрытой 

пяткой. 

В течение 

года 

 

Сотрудники 

ДОУ 

2. Профилактика травматизма на улице 

 Осмотр участков и территории ДОУ 

(кустарники, дорожки, ступени 

крыльца, крыши всех построек). 

Ежедневно 

 

Сотрудники 

ДОУ 

 Проверка оборудования 

расположенного на территории 

(спортивное оборудование, игровые 

площадки) с целью выполнения 

требования безопасности к 

оснащению территории детского 

сада. 

В течение 

года 

Сотрудники 

ДОУ 



 Экскурсии за территорию детского 

сада осуществлять по согласованию с 

администрацией ДОУ. 

В течение 

года 

Сотрудники 

ДОУ 

    

 Проведение перед прогулкой 

мероприятий по очистке игровых 

площадок. 

Ежедневно Сотрудники 

ДОУ 

 Обработка тротуаров, входных и 

пешеходных зон ДОУ во время 

гололеда. 

 

В зимне- 

весенний 

период 

Сотрудники 

ДОУ 

 Проверка выносного материала 

(лопаток, машинок, вертушек и т.д.), 

не допускать игр с опасными 

предметами. 

Ежедневно Сотрудники 

ДОУ 

 Контроль и страховка во время 

скатывания детей с горки, лазания, 

спрыгивания с возвышенностей. 

Постоянно Сотрудники 

ДОУ 

 Наличие головных уборов у детей во 

время летней  прогулки.  

 

Постоянно Сотрудники 

ДОУ 

   3.Работа с кадрами 

 Ознакомление и принятие плана 

профилактических мероприятий 

ДОУ  по предупреждению детского 

травматизма  на 2022-2023 учебный 

год. 

Август Ст. воспитатель 

 Проведение инструктажей по охране 

жизни и здоровья детей в детском 

саду  с сотрудниками. 

1 раз в 

квартал 

Ст. воспитатель 

 Проведение целевых инструктажей 

по охране жизни и здоровья детей: 

- во время проведения экскурсий и 

прогулок за пределами ДОУ; 

- на тему: «Предупреждение детского 

дорожно-транспортного 

травматизма»; 

- «Оказание первой медицинской 

помощи и действия воспитателя при 

травме ребенка»;                                                                                                              

- «Отравление детьми ядовитыми 

грибами и растениями». 

Сентябрь  

Май 

Ст. воспитатель 

Медсестра 



 Проведение учебных тренировок по 

эвакуации детей и имущества в 

случае пожара и ЧС. 

1 раз в 

квартал 

Заведующий                                

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 Создание в группах развивающей 

предметно-пространственной 

среды. Оформление центров 

безопасности  «Азбука пешехода», 

«Уголок Пожарника», уголок  «Будь 

здоров!». 

Сентябрь                 

(в течение 

года) 

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      

 Круглый стол «Безопасность 

ребенка». 

 

Апрель Ст. воспитатель 

 Консультации: 

- «Окажи первую помощь»; 

-  «Методика организации работы с 

детьми дошкольного возраста по 

воспитанию безопасного поведения 

дома и на улице»; 

- «Взаимодействие с семьей по 

предупреждению травматизма и 

дорожно-транспортного травматизма 

дошкольников». 

 

В течение 

года 

Сотрудники 

ДОУ 

 Контроль за соблюдением техники 

безопасности  сотрудниками ДОУ. 

 

В течение 

года 

Зам.зав. по АХЧ 

 Контроль за передачей 

воспитанников ДОУ только их 

родителям (законным 

представителям) или лицам их 

замещающим (при наличии 

доверенности). 

 

Постоянно Ст. воспитатель 

 Составление картотеки 

художественной литературы, игр по 

ПДД и основам безопасности 

жизнедеятельности. 

 

В течение 

года 

Воспитатели 

   4.Работа с детьми 

 Создание развивающей предметно-

пространственной среды: 

1. Макеты, альбом, фотографии по 

профилактике детского травматизма. 

2. Создать подборку игрушек-

В течение 

года 

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      



транспортных средств и настольных 

игр по дорожному движению. 

3. Оформить индивидуальные схемы 

безопасных маршрутов движения - 

«дом - детсад-дом» (для старших 

дошкольников). 

 Проведение тематических бесед в 

режимных моментах по 

профилактике детского травматизма. 

 

В течение 

года 

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      

 Организация  тематических игр: 

дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные; создание игровых и 

проблемных ситуаций по: ПДД, 

пожарной безопасности, 

безопасность в быту. 

В течение 

года 

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      

 Просмотр мультфильмов, спектаклей,  

видеороликов и презентаций 

познавательной направленности по 

профилактике детского травматизма. 

В течение 

года 

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      

 Чтение художественной литературы, 

заучивание стихотворений, 

загадывание загадок по тематике. 

В течение 

года 

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      

 Проведение тематических 

праздников, досугов, развлечений по 

тематике. 

 

В течение 

года 

Воспитатели 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

   5.Работа с родителями 

 Выпуск памяток для родителей 

(законных представителей): 

- «Безопасность дома»;                                                                                      

- «Детский травматизм :Как уберечь 

ребенка?»;                                                            

- «Соблюдение ПДД в разное время 

года»;                                                   - 

«Обучение детей наблюдательности 

на улице»;                                       - 

«Правила поведения на остановке 

маршрутного транспорта»;                     

-  «Огонь - друг, огонь - враг». 

В течение 

года  

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      

 Консультации, беседы пропаганде В течение Ст. воспитатель           



правил дорожного движения, правил 

перевозки детей в автомобиле: 

- «Будьте вежливы – правила 

поведения в общественном 

транспорте». 

- «Что должны знать родители, 

находясь с ребенком на улице». 

- «Если случилась травма». 

- «Осторожно, дети! – статистика и 

типичные случаи детского 

травматизма». 

- «Оказание помощи при отравлении 

ребенка». 

 

года Воспитатели                     

Медсестра 

 Освещение тем на родительских 

собраниях:                                                     

- «Детский травматизм. Меры его 

предупреждения». 

- «Наш путь из дома в детский сад». 

Октябрь  

Март 

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      

 Участие родителей (законных 

представителей) в подготовке и 

проведении развлечений для 

воспитанников, конкурсах детско- 

родительского творчества. 

В течение 

года 

Ст. воспитатель           

Воспитатели                      

 Организация и проведение 

субботника  с участием родителей 

по благоустройству территории ДОУ. 

 

Апрель Сотрудники 

ДОУ 

 

 

 

 

 


